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INAUGURATION DU DOJO SOLIDAIRE

INAUGURATION?

DU DOJO
SOLIDAIRE

TN

projet collectif mené en partenariat entre la

Commune de Mézériat, le club Bresse Sadne
Judo, France Judo et ’Agence nationale du Sport,
dans le cadre du programme « 1 000 Dojos ».

Linauguration s’est déroulée en présence
des représentants des instances régionales et
départementales du judo, des élus, des bénévoles,
des entreprises et de I’ensemble des partenaires
ayant contribué a la réalisation de cet équipement
important pour le territoire.

De nombreux judokas ont également participé a
cet événement en proposant des démonstrations
de grande qualité, tres appréciées par le public
venu nombreux pour ’'occasion. Ces prestations ont
largement contribué a faire de cette inauguration
un moment chaleureux, convivial et fédérateur.

Particulierement émouvante, la participation des
résidents des Orchidées a également marqué
cette journée.

Au-dela de sa vocation sportive, ce dojo
constitue un véritable lieu de vie, de rencontre
et de transmission. Il permettra de promouvoir
durablement les valeurs fondamentales du judo —
respect, courage, amitié, maitrise de soi, honneur,
politesse, sincérité et modestie — auprés des
jeunes comme des adultes.

Cet équipement répond a un besoin identifié sur
notre territoire, il contribuera au développement
de la pratique sportive et au renforcement du lien
social, tout en soutenant les missions éducatives
et citoyennes portées par le mouvement sportif
local.

I e dojo de Mézériat est I'aboutissement d’un
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UN CHAMPION...

Parmi les judokas de Mézériat,
Mattéo Daclin figure depuis
quelques années parmi les lauréats
de nombreuses compétitions.

Mattéo, né en 2013, est licencié au
sein de Bresse Sadne Judo, section
Judo Club de la Veyle. Il pratique le
judo depuis 9 ans ; il s’entraine avec

passion et régularité.

Parmi ses résultats sportifs récents :

* ler en compétition régionale individuelle ;

* 2e en compétition régionale par équipes ;

* 3e au classement (ranking list) régional ;

¢ 2e au classement (ranking list) départemental.

Mattéo a également participé a un stage international
a Bardonecchia, en Italie, lui permettant de se
confronter a des judokas de différents horizons et
d’enrichir son expérience sportive.

Au-dela de ses nombreuses réussites, Mattéo illustre
bien les valeurs portées par le judo : toujours poli,
respectueux et modeste, c’est un plaisir de le
rencontrer. Bonne suite, Mattéo !



epuis la parution
du dernier bulletin
municipal, de nom-
breux événements
ont marqué la vie
de notre commune.
L'année a débuté
avec la cérémonie
des veoeux du Maire organisée a Chaveyriat,
en raison des travaux de notre salle des
fétes.

Les élections municipales ont ensuite rythmé ce début
d’année. Aprés une longue préparation, une seule liste
s’est finalement présentée au suffrage des électeurs le
15 mars. C’est une situation que l'on peut regretter pour
la vitalité démocratique. Néanmoins, vous nous avez
renouvelé votre confiance et je tiens, avec I'ensemble
du conseil municipal, a vous remercier sincérement.
Nous aurons a coeur d’assurer la gestion de la commune
durant le prochain mandat avec sérieux, engagement et
proximité. Cette confiance accordée aux femmes et aux
hommes déja en place traduit aussi la reconnaissance
du travail accompli lors du précédent mandat, et nous
ferons tout, avec les nouveaux élus, pour en étre dignes.

La mise en place de la nouvelle organisation municipale
a demandé beaucoup de temps et dénergie
installation des commissions, désignation dans les
organismes extérieurs, syndicats et a la communauté de
communes. Ce travail de fond est indispensable au bon
fonctionnement de notre collectivité.

Merci a la nouvelle commission communication, qui a
engagé un toilettage de notre logo ainsi que du bulletin
municipal que vous avez entre les mains aujourd’hui. Nous
vivons dans une société ou I'image a son importance.

Cette fin de printemps a aussi été marquée par une
canicule particulierement précoce, bien en avance sur la
saison. Ce phénomeéne nous rappelle que le déreglement
climatique est désormais une réalité concréte. Chacun,
a son niveau et a son rythme, il faut le répéter, doit
continuer a faire sa part pour préserver notre planéte et
préparer I'avenir.

Le 8 mai restera sans aucun doute un moment fort de
I'histoire de Mézériat avec I'inauguration de notre nouvelle
salle des fétes. Cette journée exceptionnelle, marquée
notamment par 'hommage rendu a Laurent Gerra et
la découverte de la fresque réalisée en son honneur, a
rassemblé une foule joyeuse et heureuse. Un moment de
fierté collective et d’émotion qui restera gravé dans nos
mémoires.

Autre temps fort : l'inauguration du dojo solidaire le
29 mai, en présence des instances départementales et
régionales du judo. Cette belle réalisation constitue une
formidable récompense pour les sportifs du Judo Club.
Grace a notre ténacité et a la participation a I'appel a
projet « 1000 dojos », cet équipement a pu voir le jour
sans peser sur les finances communales.

s

MEZERIAT

| Tat

L'été s’annonce également riche en
événements avec l'organisation  du
championnat de France par le Twirling
Club de Mézériat les 3, 4 et 5 juillet. Une
manifestation d’envergure qui fera aussi
rayonner notre commune bien au-dela de
notre territoire.

Oui, la vie a Mézériat est, en ce moment,
un véritable tourbillon de belles choses
et on peut remercier notre Comité des
Fétes Méz’'animations qui prend une part
essentielle dans ces manifestations. Continuons ensemble
a faire vivre cette dynamique, dans I'’engagement, la
solidarité et la convivialité. Nous attendons maintenant
la vogue de fin juillet, et la grande féte populaire de I'été,
moments de retrouvailles et de partage pour toutes les
générations.

Je vous souhaite a toutes et a tous de tres belles vacances,
du repos, des moments heureux en famille ou entre amis,
et une belle recharge d’énergie pour la rentrée.

Le Maire
Guy Dupuit
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BUDGET 2026
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COMPTE FINANCIER
UNIQUE 2025

Ce compte financier unique a été approuveé le 21 avril
a 'unanimité par le Conseil Municipal. Il représente
les dépenses et les recettes réalisées au cours de
I'exercice écoulé.

Il DEPENSES DE FONCTIONNEMENT

Charges a caractére général 355 406
Charges de Personnel 708 070
Charges de gestion courante 173 753
Charges financieres 20 279
Atténuation de produits 81199
Amortissements 3159

3674

Sortie d’actifs cédés

1345 540

I RECETTES DE FONCTIONNEMENT

Atténuation de charges 17 387
Produits des services 145 096
Impots et taxes 1048 378
Dotations subventions 345 205
Autres produits 81055
Produits financiers 6 070
Plus ou moins value sur cession 5586

1648777

B RESULTATS FINANCIERS 2024/2025

345205

CES

RESULTATS FINANCIERS
2025

Les dépenses de fonctionnement (opérations
d’ordre incluses) s’élevent a 1345 539,80 €, celles
d’investissement a 1199 432,28 €, Les recettes
de fonctionnement se montent a 1648 777,65 €,
celles d’investissement a 633 433,49 €.

Notre résultat d’investissement est déficitaire

et s’éléve a 124 568,07 €, le résultat de
fonctionnement est excédentaire et se monte a
689 612,19 €. Notre capacité d’autofinancement
(CAF) brute s’éléve a 306 237,85 € et notre CAF
nette a 182 221,50 €.

Au cours de cet exercice, nos dépenses
d’investissement réelles se sont élevées a la
somme de 1 073 195,73 €,

a savoir :

7706 €
107103 €
15317 €
6678 €
749 609 €

subventions OPAH

pour I'extension du cimetiere
pour divers matériels

pour travaux de voirie

pour la rénovation de la salle des
fétes

pour I'achat de guirlandes

pour travaux de sécurisation
Effondras Pernette

pour le groupe école

pour l'informatique

pour le camping car park

pour matériels pompiers

pour la Maison médicale

pour la mise en place de la borne
de recharge électrique

pour I'éclairage public (led)

702 €
57184 €

7664 €
9235€
77773 €
3401€
9005 €
9128 €

12 589 €

Les principales recettes d’investissement ayant permis
la réalisation de nos travaux sont le FCTVA (Fonds

de compensation de la TVA) pour 64 686 €, |la taxe
d’aménagement pour 31598 € et diverses subventions
pour 113 062 £€.

Résultat Part affecté a Dépenses Recettes Résultat
2024 linvestiss 2025 2025 de cléture
Investissement 44143072 € 119943228 € | 63343349€ | -124 568,07 €
Fonctionnement 65570762 € | 26933328€ | 134553980€ | 164877765€ | 689612]9€
Total 109704834 € | 26933328€ | 254497208€ | 228221114€ | 5650442 €
CAF brute 30623785 €
CAF nette 18222150 €
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BUDGET PREVISIONNEL 2026

Ce budget a été approuveé le 21 avril par le conseil municipal a la majorité.
La section de fonctionnement s’équilibre a: 1692 423 €
La section d’investissement s’équilibre a: 1481215 €

B DEPENSES PREVISIONNELLES DE FONCTIONNEMENT

Charges a caractéere général 372 296
Charges de Personnel 720 000
Charges de gestion courante 197 436
Charges financiéres 22 518
Atténuation de produits 81199
Dotation aux provisions 10
Virement a la section d’investissement 291964
Amortissements 7 000
1692 423
Il RECETTES PREVISIONNELLES DE FONCTIONNEMENT
Atténuation de charges 20 000
Produits des services 137 420
Impots et taxes 1053163
Dotations subventions 340 289
Autres produits 97 000
Produits financiers 271
Excédent antérieur reporté 44 280
1692 423
BUDGET PREVISIONNEL 2026 Cimetiére 1600 € E
e budget prévisionnel 2026 se caractérise par un Groupe écoles 9700 € | Wi
‘ montant de 1230 382 € de dépenses d’équipement Informatique 10000€| =
nouvelles. -
Le remboursement de la dette en capital s’éléve a 124 175 €. Matériels 20000 € I('lu)
Ces investissements seront financés par 437 454 € de Voirie 35000€ | W
subventions, 74 700 € de FCTVA , 26 775 € de taxe Salle des fétes 923895 € | =
d’aménagement, caution 2 000 €, par un prélevement sur Vestiaire stade 7000 € m
(rsedcr:SetStgz %e fonctionnement de I'exercice précédent de Subventions OPAH 26770€| >
Le bilan de I'équipe municipale est positif. IRVE 22740 € Z
Un peu plus de 8 000 000 € d’'investissements en 6 Aménagement de la 35000 € | 2
années, un endettement maitrisé a 1713 000 € fin 2026, place O
ce qui représente un taux de désendettement inférieur a Sécurisation de Ia —
6 années, et une augmentation de la fiscalité modérée circulation (Les Dalles -
(5% sur notre mandat). / Pernette/Chaveyriat/ 85000 € B
Effondras)
(7))
) Eclairage public LED 6738 €
Maison des 10 000 €
associations
Extension réseaux 5000 €
Terrain de boules 9000 €
Cheminement doux 16 591 €
route de Vonnas
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LES COMPETENCES DE LA COMMUNE

CONNAITRE

LES COMPETENCES
DE VOTRE COMMUNE :

vec l'arrivée de la
nouvelle équipe
municipale, nous
VOus proposons de
découvrir ou re-
découvrir les missions de votre
commune.
Entre I'Etat, la Région, le
Département et la Communauteé
de Communes, il est parfois
difficile de s’y retrouver.
Pourtant la Mairie reste votre
interlocuteur de proximité le
plus direct.
Voici un tour d’horizon des
compeétences clés que notre
commune gére au quotidien
pour améliorer votre cadre
de vie.

L’ETAT CIVIL )
ET LA CITOYENNETE

C’est le fil conducteur de votre vie de

citoyen. La commune agit ici pour le

compte de I'Etat pour enregistrer les
grands moments de votre existence :

e Les actes de la vie : enregistrement
des naissances, des PACS, des ma-
riages et des déces.

* La démocratie locale : gestion des
listes électorales et organisation des
bureaux de vote lors des élections.

L’ECOLE,
LE RESTAURANT SCOLAIRE,
LA GARDERIE

Si les enseignants dépendent de I’éducation nationale,

les murs et la vie quotidienne dans I’école dépendent

de la commune :

 Les infrastructures : construction, entretien et chauf-
fage des batiments scolaires.

¢ Achat et entretien du mobilier, des fournitures, des
livres et manuels scolaires.

¢ Restaurant scolaire et garderie : si le Sou des Ecoles
s’occupe de l'élaboration des menus ainsi que du
choix des fournisseurs, la commune prend en charge
le personnel et le matériel nécessaire au fonctionne-
ment de ces deux structures.



LE CADRE DE VIE, LA VOIRIE
ET UENVIRONNEMENT

Afin d’assurer un développement

harmonieux de notre territoire lacommune

participe a I'aménagement et a I'’évolution

du cadre de vie. Elle veille a ce que I'espace

public reste propre, sdr et agréable a vivre :

¢ Les routes et trottoirs : entretien des
voies communales, de I’éclairage public,
végétalisation...

e La propreté : nettoyage des rues et
gestion des espaces verts communaux.
¢ Environnement : la commune poursuit le
développement de cheminements doux,
elle planifie, finance et assure 'entretien.

L’ACTION SOCIALE (CCAS)

Parce que la solidarité commence au coin

de la rue, la commune accompagne les

habitants les plus fragiles via le Centre

Communal d’Action Sociale (CCAS) :

* Pour les seniors : gestion de la résidence
autonomie des Orchidées. Pour les plus de
75 ans : un repas annuel est organisé et un
colis est proposé a ceux ne pouvant pas y
participer.

e Pour les familles orientation vers
les services sociaux compétents et
attribution d’aides  d’urgence  sur
demande de ces services.

LA CULTURE, LE SPORT ET LES ASSOCIATIONS
Pour faire vibrer notre commune et créer du lien
entre les habitants :

e Les équipements : entretien de la bibliothéque, de
la salle des fétes, de la maison des associations,
du dojo....

¢ Le tissu associatif : versement de subventions et
soutien logistique aux associations locales pour
leur fonctionnement actif au sein de la commune
et 'organisation d’évenements.

L’'URBANISME

En matiere d’urbanisme, depuis le ler janvier 2022,
il est possible pour tout administré de la commune
de saisir et déposer une demande d’urbanisme
(permis de construire, déclarations préalables de
travaux, ou certificats d’urbanisme) en ligne sur le
Portail Usager Urbanisme.

Chaque dossier est examiné par la « commission
urbanisme » de la commune qui donne un avis sur
la faisabilité du projet,

Le service Autorisations du Droit des Sols - Pbéle
de Montrevel (A.D.S.), a en charge linstruction
des dossiers d’urbanisme, il vérifie que vous
respectez bien les dispositions qui figurent dans la
réglementation.

Si vous ne souhaitez pas utiliser cette possibilité,
ou pour toute question, la Mairie reste votre
interlocuteur principal.

La gestion du Plan Local d’Urbanisme Intercom-
munal (PLUI) reléve depuis 2023 de la communauté
de communes « La Veyle », qui exerce cette
compétence a I'échelle intercommunale.

Enfin dans de nombreux domaines, la commune
n’‘exerce plus certaines compétences de maniére
isolée. QU’il s’agisse de 'urbanisme (PLUI), de 'eau
ou des déchets.... les décisions clés et les budgets
sont transférés a des structures plus grandes,
comme la communauté de communes de la
Veyle, syndicats mixtes (SMIDOM)... La commune
demeure associée aux projets sur son territoire
mais n’est pas décisionnaire.

LE LOGO MEZERIAT EVOLUE

Nous avons travaillé sur le graphisme du logo pour
le moderniser sans s’éloigner radicalement de I'esprit
du logo existant, ce qui permet de mettre a jour les
imprimés et les visuels au fil du temps.

Nous avons également changé le slogan « un
accueil nature » en « naturellement » ce qui ouvre
davantage sur la qualité de vie, [lauthenticité,
’environnement, la simplicité des relations,
I’évidence (“c’est naturellement Mézériat”).

Nous avons souhaité faire évoluer le slogan vers une
expression plus simple, plus moderne et plus ouverte,
qui reflete naturellement l'identité et les valeurs de
Mézériat aujourd’hui.

H
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INAUGURATION DE LA SALLE DES FETES

INAUGURATION
“Salle des Fétes

en presence de | AURENT GERRA

e début dapres-midi débuts sur la scéne de cette salle des
du 8 mai promettait un fétes, unlieu chargé de souvenirs pour
beau moment : le soleil lartiste. Elus, personnalités civiles,
était au rendez-vous, habitants et invités ont pu découvrir
les visites de la salle ces nouveaux locaux modernes et
des fétes rajeunie se conviviaux, saluant la qualité de
déroulaient joyeusement, la banda 'organisation et lPambiance festive
Mas Bonita accueillait les visiteurs — —
avant les festivités. Le moment officiel '
de l'inauguration a été particuliere-
ment enthousiaste et chaleureux.
Sous les applaudissements d’un E
public nombreux, Laurent Gerra, notre 4
N

invité d’honneur, a dévoilé la fresque
réalisée a son effigie ainsi que la
plague commémorative rappelant ses
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de cette inauguration. La soirée a été
rythmée par les animations musicales
de [I'Harmonie, des Comédiens,
avant de se poursuivre avec la soirée
dansante animée par Mez’Animations
et Doucet Musique. Un moment de
partage et de convivialité rempli
d’émotion qui restera sans doute
gravé dans les mémoires.

Histoire de |la salle des fétes de Mézériat

écemment rénovée en 2025-2026 pour
des raisons esthétiques, thermiques,

phoniques et de sécurité, la salle

des fétes de Mézériat posséde une
architecture originale qui a évolué a travers
plusieurs grandes étapes :

[11903-1904 (Construction) : Décidée par le
conseil municipal, elle est inaugurée en 1904
sous le nom de Grenette ou Foyer municipal.
Son plan initial sur deux étages comprend
au rez-de-chaussée un hall, une salle de
musique, un caveau, un magasin, une cuisine
et le matériel incendie. L’étage abrite la salle
du foyer communal avec sa scéne.

11933 : Installation de I'électricité.

[11938-1947 (Premier agrandissement)
Prévu des 1938 pour remplacer un escalier
central jugé dangereux, le projet est reporté
a cause du refus de subventions étatiques.
Il est finalement réalisé en 1947 avec l'ajout
de deux escaliers extérieurs et du local de
la pompe. Durant les années 1960, le rez-
de-chaussée accueille successivement des
réfugiés (espagnols, italiens) puis des classes
d’école.

1960 Aménagement de bains-douches
publics (6 cabines et 2 baignoires) pres de
I’entrée principale.

[11986-1989 (Grande extension) Sous
le mandat de M. Josserand, le projet de
’architecte Pierre Dasse est validé pour un
montant total d’environ 4,7 millions de francs.
Les travaux comprennent la construction
d’'une nouvelle salle (avec sous-sol pour les
pompiers et la voirie) et le réaménagement
de lancien batiment pour les annexes
(cuisine, judo, musique). La nouvelle salle est
inaugurée le 21 janvier 1989.

M Apres 1989 : Aménagement extérieur coté
ouest (places de parking, espaces verts et
esplanade autour du monument aux morts).

1 2025-2026 (Modernisation) : Plus d’un an
de travaux permet la remise aux normes
complete (électricité, isolation, chauffage,
toiture), la modernisation de la cuisine
(chambre froide), l'agrandissement de la

scéne, la création d’un espace bar/billetterie
et un embellissement général.
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100 ANS DE LA SOCIETE DE CHASSE

LA SOCIETE DE .
CHASSE DE MEZERIAT

céELEBRE 100 ANS DE pASssION
ET DE CONVIVIALITE

La Société de Chasse de
Mézériat, fondée le 8 ao(it
1926, célebre cette année
un siécle d’existence,
marquant cent ans
d’engagement envers la
chasse, la nature et la vie
associative locale. Ce jalon
important est ’occasion
de revenir sur une histoire
riche en présidences
dynamiques et en
évolution des pratiques

de chasse.
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Scene de chasse

a Mézériat.
Photo DR

UNE HISTOIRE DE PRESIDENTS

AU SERVICE DE LA CHASSE

L’aventure a débuté sous la houlette de Mr Pierre Guérin, président
fondateur le 8 ao(t 1926. Lui ont succédé :

¢ Mr Claude Valencon (1929-1932)

* Mr Albert Marin (1932-1938)

* Mr Hyppolite Greffet (1938-1941/1944)

* Mr Albert Vuillot (1945-1952)

e Mr A. Bouchard (1952-1957)

* Mr Jean Magnigand (1964-1970)

e Mr Eugéne Benoit (1970-1978)

* Mr André Thielon (1978-1996)

* Patrick Gatheron (1996-2010)

e Claude Carbon (2010-2023)

* Et actuellement, Mr Julien Prost (2023 a aujourd’hui)



UNE COMMUNAUTE
DYNAMIQUE ET
INTERGENERATIONNELLE

Aujourd’hui, la Société de Chasse
de Mézériat compte 43 chasseurs,
incluant une dizaine de jeunes de 17
a 25 ans, une femme, et un doyen de
92 ans. Cette diversité témoigne de
la transmission de la passion de la
chasse a travers les générations et
d’une ouverture constante. La société
est reconnue pour ses « Activités de
clubs de sports ».

PRATIQUES
CYNEGETIQUES

ET ROLE
ENVIRONNEMENTAL

La société pratique deux types
de chasse : le petit gibier (lievres,
faisans, perdrix) et le grand gibier
(chevreuils et sangliers) en battues
encadrées par un responsable pour
assurer la sécurité. Ces activités sont
non seulement des moments de
passion et de convivialité, mais elles
contribuent également a la régulation
des especes.

En outre, la Société de Chasse de
Mézériat participe activement a
la régulation des ESOD (Espéces
Susceptibles  d’Occasionner  des
Dégats) tels que les renards,
ragondins, fouines et corbeaux. Cette
mission d’utilité publique est réalisée
par tir ou piégeage, notamment dans
les élevages de volailles ou chez les
particuliers.

PERENNITE ET
COHABITATION

Le président actuel, Julien Prost, a
exprimé son souhait de maintenir la
convivialité au sein de la société et
d’assurer sa pérennité. Il a également
souligné l'importance de cohabiter
harmonieusement avec les autres
occupants de la nature, en mettant
accent sur la sécurité de tous. Les
statuts de I'association insistent sur
la promotion du développement
du gibier par la protection et le
repeuplement, la répression du
braconnage et I'exploitation ration-
nelle de la chasse.

LA CHASSE EN FRANCE :
UNE TRADITION ET UNE
EVOLUTION

L’histoire de la chasse en France est
longue et complexe, marquée par
des évolutions constantes de ses lois,
décrets et traditions. Du XlIVe siecle
a aujourd’hui, la chasse a toujours
joué un réle dans la société, oscillant
entre loisir et mission de régulation
des espéces. La modernisation des
pratiques et la prise en compte de la
sécurité sont des éléments clés dans
'évolution des sociétés de chasse
comme celle de Mézériat.

Pour aborder le siecle a venir, les
chasseurs de Mézériat réaffirment leur
volonté de cohabiter intelligemment

et sereinement avec tous les autres
occupants de la nature (promeneurs,
cyclistes, agriculteurs), en placant,
comme toujours, la sécurité de
chacun au sommet de leurs priorités.
Un grand bravo a la Société de
Chasse de Mézériat pour ses 100 ans,
et rendez-vous pour les prochaines
décennies de passion partagée !
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BIENVENUE A...

"BIENVENUE
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SANTE : UN CABINET D’ETIOPATHIE
A OUVERT SES PORTES A MEZERIAT

Depuis le 18 février dernier, la commune de Mézériat
compte un nouveau professionnel de santé parmi ses
administrés. Alexandre GONCALVES, étiopathe, s’installe
au 166 Grande Rue pour proposer une offre de soins
complémentaire et locale.

Qu’est-ce que I’étiopathie ?

’étiopathie est une thérapie manuelle mécaniste et
non médicamenteuse. Contrairement a I'approche
symptomatique, I'étiopathe s’attache a rechercher la cause
réelle des troubles du patient. Grace a une connaissance
approfondie du corps humain, le praticien identifie I'origine
mécanique des pathologies, qui se traduit souvent par
des dysfonctionnements sur un ou plusieurs systémes
(articulaire, digestif, musculaire, etc.), et la traite par des
gestes précis.

Pour qui et pour quels motifs ?

Cette méthode de soin s’adresse a un trés large public,
du nourrisson au senior, en passant par les adultes et
les sportifs. Les motifs de consultation les plus fréquents
incluent :

Infos pratiques :

* Douleurs articulaires et
nerveuses lombalgies,
cervicalgies, sciatiques, mi-
graines, douleurs d’épaule
ou de genou.

* Troubles digestifs : reflux,
ballonnements, constipation chronique.

* Troubles ORL : otites a répétition, sinusites, vertiges.

» Troubles gynécologiques et urinaires regles
douloureuses, troubles de la ménopause, cystites
chroniques.

Une opportunité pour la commune

L'arrivée d’Alexandre GONCALVES, diplomé apres un
cursus rigoureux de 6 années d’études spécialisées
(anatomie, physiologie, clinique), représente un véritable
atout pour Mézériat. Elle offre aux habitants une solution
de proximité pour la prise en charge de troubles
chroniques et une alternative durable aux traitements
médicamenteux répétés.

Praticien : Alexandre GONCALVES - Etiopathe - Adresse : 166 Grande Rue, 01660 Mézériat
Consultations : Uniquement sur rendez-vous - Contact : 07 66 20 47 50 | alexgoncpro@gmail.com

BIENVENUE

A LA MICRO-CRECHE
e e A a micro-creche La Passerelle
e Ldes Chérubins a ouvert ses
— portes en avril 2025.
Elle est située a 'emplacement de
ancienne école élémentaire, 72,
impasse des Pécheurs.

La structure accueille des enfants
agés de 10 semaines a 4 ans, avec
une capacité d’accueil simultanée de 12 a 14 enfants, dans
un cadre bienveillant et adapté a leurs besoins.

La créche est ouverte du lundi au vendredi de 7h30 a
18h30, afin de répondre au mieux aux contraintes des
familles. Elle est fermée 4 semaines dans I'année (les trois
premiéres semaines d’aolt et la semaine située entre Noél
et Jour de I'An).

Wl Passeroil
S Ehérubifl

Différents types d’accueil sont proposés : un accueil
régulier, a temps complet ou a temps partiel, un accueil
occasionnel ainsi que des solutions d’accueil d’urgence.

L’équipe est composée de professionnelles diplémées :
Marine et lliana sont auxiliaires de puériculture, Nathalie
est assistante maternelle, Mathilde est apprentie auxiliaire
de puériculture, Aurélia est éducatrice spécialisée et
auxiliaire de puériculture.

Le gestionnaire est Mr BAYLE Christophe.

La volonté de la micro-créche est d’offrir un lieu d’accueil
a taille humaine, ou chaque enfant évolue a son rythme,
dans un environnement sécurisant. L’équipe met I'accent
sur le respect des besoins individuels de I'enfant, ainsi que
sur une relation de confiance avec les familles.

La micro-creche appartient au réseau les Chérubins qui
affiche une philosophie d’écologie du bon sens.

Pour les inscriptions, les familles peuvent le faire sur le site internet
https://mezeriat 01660.les cherubins creches.com/

Réseaux sociaux

Facebook : Micro-créche La Passerelle des chérubins a Mézériat
Instagram : lapasserelledescherubins
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AQUATIQUES

PISCINISTE Fatet

de pisciniste, mettant son savoir-faire au service de
la région.
Paysagiste de métier, c’est en aménageant les abords
des bassins qu'il s’est passionné pour l'univers de la
T piscine. Cette évolution I'a naturellement
-’ ramené a sa formation initiale
le BTS gestion et maitrise de I'eau, alliant
ainsi harmonie paysagére et compétences
techniques pour offrir des solutions de
baignades fiables.
Aprés une solide expérience dans le
domaine, Lucas a choisi de franchir le
pas de I'entrepreneuriat pour proposer
un accompagnement de proximité. Que
ce soit pour une création compléte,
une rénovation de bassin ou l'entretien
saisonnier, il mise sur la qualité des
matériaux avec des gammes francaises, et une écoute
attentive des projets de ses clients.
Reflets Aquatiques propose une gamme complete de
prestations pour profiter sereinement de sa piscine :

Lucas FATET a lancé depuis janvier 2026 son activité

* Rénovation et création

* Pose, rénovation de liners et PVC armés

* Maintenance et dépannage (mise en hivernage, remise
en route, analyse de I'eau)

* Locaux techniques (modernisation des systemes de
traitement, automatisation, installation de pompes a
débit variables...)

+ Equipements de sécurité et d’entretien (robots, volets,
baches...).

« Mon objectif est de proposer une eau la plus naturelle
possible, en optimisant la filtration et en comprenant
précisément la chimie de [leau, on peut réduire
considérablement 'usage de traitements agressifs, pour
un confort de baignade supérieur et un plus grand respect
de 'environnement.»

Un projet en téte ou besoin d’un conseil technique ?

N’hésitez pas a le contacter pour un devis personnalisé.

Lucas Fatet: 06 32 49 04 74

refletsaquatiques@gmail.com

UN ACCOMPAGNEMENT PAR LE MOUVEMENT
POUR PRESERVER L’AUTONOMIE A DOMICILE

nstallée sur le secteur de Mézériat depuis 2014, je propose

localement un accompagnement a domicile en Activité

Physique Adaptée (APA), a destination des personnes
agées ou en situation de fragilité.

Mon parcours s’est construit autour du mouvement, de la
danse et de la santé. Formée au Conservatoire de Lyon
en danse contemporaine, titulaire d’un Brevet D’Etat
d’Educateur Sportif Métiers de la forme (BEES) et d’une
Licence professionnelle Santé, Vieillissement et Activités
Physiques Adaptées (SVAPA), j'ai développé une approche
globale du corps, du lien et de la prévention. Je possede
également des diplémes en Pilates pour seniors, femme
enceinte et récupération post traumatique.

Actuellement, je travaille a temps plein pour I'association
Siel Bleu ouU je suis chargée de prévention et formatrice
dans I'Ain. Depuis mars 2026, j'ai donc créé mon entreprise.

Aujourd’hui, jinterviens directement au domicile des
personnes afin de proposer un accompagnement
personnalisé. Les séances ont pour objectif de préserver
ou d’améliorer l'autonomie, de travailler I'équilibre et
de prévenir les risques de chute, tout en stimulant les
capacités physiques et cognitives.

Chague accompagnement est adapté aux besoins et au
rythme de la personne, dans une logique de bienveillance
et de sécurité. Le mouvement devient alors un outil de
maintien de la qualité de vie et de confiance en soi. La
premiére séance permet d’évaluer les besoins et de définir
un accompagnement adapté. N’hésitez pas a me contacter
pour une premiere rencontre offerte.

Mon activité s’adresse aux personnes agées vivant a
domicile, notamment en situation de fragilité ou de perte
d’autonomie, ainsi qu’a leurs proches aidants et aux
professionnels de santé du territoire souhaitant orienter
leurs patientéles vers une activité adaptée.

Une facturation adéquate est fournie pour permettre
I'acces au dispositif de service a la personne ouvrant droit
a 50% de crédit d’'impot.

Interventions a domicile - Secteur Mézériat et environs
Contact : 06.12.22.81.60

Email : pauline.monin@gmail.com

Page Facebook : en cours de création au nom de Pauline Monin
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HOMMAGE A

ALBERT

DUBOIS

Ibert Dubois, toujours

présent aux cérémonies

commémoratives

de Mézériat, aura su
partager son sens du devoir de
mémoire. Ses discours, toujours
déclamés d'une voix posée,
pleine de conviction, exprimaient
tout a la fois sa reconnaissance
aux soldats morts pour la patrie
et sa profonde foi en la paix et la
liberté.

Son parcours au sein de la FNACA
témoigne de son engagement :
adhérent du comité FNACA
(Fédération Nationale des An-
ciens Combattants en Algérie,
Maroc et Tunisie) de Vonnas, puis
membre du bureau, Albert Dubois
fut aussi élu président délégué.
Il a par ailleurs recu la médaille
commeémorative de la Nation.

Albert a effectué son service
militaire de 1956 a janvier 1959.
Incorporé a La Rochelle, apres
9 mois de classes en Allemagne
(novembre 56 a juillet 57), il est
parti au Maroc puis en Algérie
(régiment du 485 RAA compagnie
BLS) ou il a terminé Maréchal des
Logis.

Pourvu d’un bel optimisme et
d’'un certain charisme, Albert
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Dubois s’est aussi impliqué avec
courage sur son lieu de travail.
Il est entré a la société la Bresse
apres son certificat d’étude et un
an de travail a la ferme familiale,
en 1951. Aprés une interruption de
deux ans pour le service militaire,
il y déroulera une carriere de 45
ans. Il 'y fut trés actif tant au plan
de son travail gu’au plan social.
Sa bienveillance et son empathie
envers les autres lui ont valu une
reconnaissance sans faille, méme
aprés son départ a la retraite.
Son engagement dans le comité
d’entreprise et la mise en place
d’une bibliothéque ont fortement

marqué tous ceux qui 'ont cotoyé.
Plusieurs d’entre eux évoquent
également sa promptitude a
donner un coup de main sur les
postes demandant de la rapidité.

D’un naturel ouvert aux autres,
généreux, Albert Dubois a
longuement ceuvré au Syndicat
d’initiative ou il a fait partie de
la premiere équipe a mettre en
oeuvre la féte des vieux métiers.
Nous Iui devons également la
recette de [I'andouillette qui
contribue depuis des années au
succés de la vogue.

« Bébert » s’est également investi
dans l'amicale des donneurs de
sang. Il a été un pilier de la route
de la Bresse, speaker de la course
cycliste et fidéle adhérent du club
Loisirs et Amitié.

Albert, malgré ses nombreux
engagements, consacrait beau-
coup de temps et d’attention a sa
famille devenue nombreuse et a
son grand jardin.

C’est avec une certaine incrédulité
et beaucoup de peine que nous
avons appris son décés survenu
a l'aube de ses 90 ans. Nous
adressons a sa jolie tribu nos plus
sincéres condoléances.



C

e traditionnel repas des
ainés organisé par le CCAS
de Mézériat s’est déroulé
le samedi 13 juin dans une
ambiance chaleureuse et festive.
Cette rencontre, dans la salle des
fétes rénovée, était tres attendue
par les participants. Elle a permis
a chacun de partager un agréable
moment de retrouvailles et de
convivialité.

Prés de 80 convives ont pris place
autour des tables pour savourer
un repas préparé avec soin par la
boucherie-traiteur Le 4 M.

Tout au long de laprées-midi, les
12 bénévoles mobilisés (CCAS,

REPAS DES AINES - 26 JUIN

Jacqueline notre factrice retraitée,
Géraldine de Mez’-Animations) ont
assuré un service attentif.
L’animation musicale était assurée
par Jean-Pierre Genette qui a su
créer une atmosphére joyeuse.
Blanche Valérie, vice-présidente,
a poussé la chansonnette en duo
avec l'animateur et a recueilli les
applaudissements des invités.

Cette belle journée a une nouvelle
fois démontré I'importance de ces
rendez-vous qui renforcent les liens
au sein de notre commune.

Le CCAS rappelle que cette
rencontre s’adresse a I'ensemble
des Mézériatis agés de 75 ans et

plus. Ce rendez-vous vise avant
tout a favoriser les échanges, le lien
social et la convivialité.

prés une mise en veille liée
aux élections municipales, le
Conseil Municipal des enfants

a retrouvé toute son énergie et son
enthousiasme. Les jeunes élus ont
eu a coeur de relancer leurs actions
et de poursuivre leur engagement
au service de la commune et du
vivre ensemble.

Parmi les projets évoqués, les
enfants ont souhaité organiser un
beau moment de partage avec
les résidents de la Résidence
Autonomie des Orchidées.

Cette initiative, préparée avec
beaucoup d’implication, a permis
de partager un chaleureux aprés-
midi de jeux, déchanges et de
convivialité. Les enfants ont en
plus offert aux résidents une
danse, une démonstration de
« cup song » et, pour cléturer ce
beau moment, Giséle a captivé
petits et grands avec une histoire.

Ce temps intergénérationnel a été
particulierement apprécié par les
résidents et les enfants.

A travers cette action, le conseil
municipal des enfants continue
de porter de belles valeurs de
citoyenneté, de solidarité et de
partage au sein de notre commune.

—-— T ———

[=

|
| p B

> zlézEMA;g | 15




BREVES, VOGUE & FETE D’ETE

BREVES

COMPOSTEURS BIENTOT A DISPOSITION
DES HABITANTS

Les composteurs initialement installés sur le site de
la gare seront prochainement disponibles derriére le
local des pompiers.

Les sacs étiquetés biodégradables ne doivent en
aucun cas étre mis dans ces composteurs.

Ne pas oublier de recouvrir son apport en biodéchets
de broyat.
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FRELONS ASIATIQUES

La pose des 6 pieges achetés lors du précédent mandat et des
4 pieges fournis par la CCV a permis de capturer 27 fondatrices.
Ce qui signifie, 27 nids qui ne se feront pas.

Les pieges seront replacés fin aolt pour capturer les frelons
asiatiques des nids en activité.
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MUSIC LIVE

DEPUIS 1880

R Hauhv Hour 18130-13h30

Avec Noir Houblon en live

©® CONCERT GRATUIT

Quverture des portes a 18h
Restauration sur place

f Méz Animations Comité des fétes de Méxériat





